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'ﬂ ORNSKOLDSVIKS KOMMUN Mandag 6 februari &ndag 20 februari  M@andag 12 mars M| &ndag 2 april M&ndag30 april Mandag 14 maj MBndag 4ju  ni
\ 4 Grekisk biff, Pytt i panna, rédbetor Kéttbullar, sés, Grekisk biff, Valborgsmaéassoafton Prinskorv, Tacobiff, tomatsés,
tomatsas, ris Veg: Gronsakspytt potatis dragonsas, potatis Lovdag ris
Veg: Vegetarisk biff Tisdag 21 februari Veg: Gourmétbulle Veg: Vegetarisk biff Veg: Falafel
Parkskolan, Nolaskolan Tisdag 7 februari Chili con carne, ris Tisdag 13 mars lisdag 3 april Tisdag 5 juni
Matsedel Vrtterminen 2012 Kycklinggratang Veg: Tacokyckling, tortilla, ris |Kycklinggryta, ris Tisdag 1 maj Stekt Kycklingfilé, s&s, ris Pannkaka, sylt, frukt i bit
Till varje maltid kan du plocka fran salladsbordet med pasta Chili sin carne Veg: T acoquornrora Veg: Qourngryta Helgdag eg: Quornfilé Veg: Pannkaka
Det serveras dryck , hart bréd och bordsmargarin Veg: Veg. Pastagrat. Onsdag 22 februari Onsdag 14 mars Onsdag 4 april Onsdag 16 maj Onsdag 6 juni
Med reservation for eventuella forandringar Onsdag 8 februari Citronetter, kall s&s Mexicanasoppa, Fisk pa rotsaksbadd Onsdag 2 maj Tex mex biff, s&s, Sveriges Nationaldag
Valkommen till en trevlig och god mattermin __|Tacobuffé potatis mijukt brod, ost, potatis Fiskfriletter, kall s&s klyftpotatis Helgdag
Vecka 2 Vecka 4 Veg: Tacobuffé Veg: Falafel frukt i bit Veg: Pastagratang potatis Veg: Falafel
Mandag 9 januari Mandag 23 januari Tprsdag 9 februari Torsdag 23 februari Veg: Gronsakssoppa Torsdag 5 april Veg: Green nuggets Torsdag 17 maj
Lov Farsbiff, potatis, s&s Vasterhavsfisk Hamburgare, brod Torsdag 15 mars Hamburgare, bréd, Torsdag 3 maj Kristi himmelsfards dag
Tisdag 10 januari Veg: Morotsbiff kall sas, potatis potatismos Stekt lax, kall ss potatismos Stekt korv, Fredag 18 maj
Kycklingsas, Tisdag 24 januari Veg: Broccolimedaljong (Veg: Veg. burgare potatis Veg: Veg. burgare Stuvade makaroner Lovdag
pasta Wokgryta, pasta Fredag 10 februari Fredag 24 februari Veg: Moussaka Fredag 6 april Veg: Soyakorv Vecka 21
Veg: Quornsas Veg: Quornwokgryta Kasslergratang, ris Korv Forsell, ris Fredag 16 mars Langfredag [ W\ |Fredag 4 maj dndag 21 maj
Onsdag 11 januari Dnsdag 25 januari Veg: Quorngraténg Veg: Soyakorvsas kebabgryta, ris Glad pask V . . |Biff Stroganoff, ris Vasterhavsfisk, kall sas,
Fiskfriletter, Korv m. pizzatacke, Veg: Vintergryta Vecka 15 Lov i Veg: Stroganoff Potatis Torsdag 7 juni
kall sas, potatis potatismos Vecka 12 Vecka 16 Veg: Broccolimedaljong Fiskfriletter, kall s&s,
Veg: Rédbetsbiff Veg: med Soyakorv 28/026 Méndag 19 mars M&ndag 16 april Tisdag 22 maj Potatis
Torsdag 12 januari Torsdag 26 januari Prinskorv, potatismos Potatisbullar, skinkfras 7 o Pastasds m. mango, Veg: Rodbetsbiff
Korv Forsell , ris Citronetter, kall s&s Veg: Soyakorv alt. blodpudding, sylt pasta Fredag 8 juni
Veg: Soyakorvsas potatis Tisdag 20 mars Veg: Potatisbullar 4 Veg: Pastasas Korv Forsell, ris
Veg: Falafel Fiskgratang m. ostkram, |Tisdag 17 april a " Onsdag 23 maj Veg: Soyakorvsas
Fredag 13 januari rredag 27 januari Potatis Tacobiff, tzatziki, ris Tacobuffé
Kotlettrad, sas Kebabgryta, ris Veg: Rotsaks gratang Veg: Falafel Veg: Tacobuffé
potatisgratéang Veg: Kinagryta = — Onsdag 21 mars Onsdag 18 april Vecka 19 Torsdag 24 maj
Veg: Quornfilé (Cads Vecka 9 Kottfarssés, pasta Citronetter, Méndag 7 maj Pytt i panna, rodbetor Hela kroppen
En treviig matsalsmilj P8/ PES Méandag 27 februari Veg: Gronsakssas kall sas, potatis Biff sourcream, Veg: Gronsakspytt fungeﬂrar battre om
r viktig. Engagemang Stekt panerad fisk, Torsdag 22 mars Veg: Morotshiff orientalisk sas, ris Fredag 25 maj man ater regelbundet
S Y Vecka 7 kall sas, potatis Pannkaka, sylt Torsdag 19 april Veg: Vegetarisk biff Exotisk kycklinggryta, - frukost, lunch,
! malt:dsmlljon gor Mandag 13 Februari Veg: Greenburger Frukt i bit Kycklinggratang m. pasta |Tisdag 8 maj ris middag och nagra
ogksa matsalen Kéttbullar, potatis, sés |Tisdag 28 februari Veg: Pannkaka Veg: Pasta gratang Pannkaka, sylt, Veg: Exotisk quorngryta bra mellanmal
trivsammare. Veg: Gourmétbulle Ost- och skinksas, pasta [Fredag 23 mars Fredag 20 april Frukt i bit Vecka 22 daremellan!
Vecka 5 Tisdag 14 februari Veg: Pastasas Kotlettrad, gronpeppar- |Korv Forsell, ris Veg: Pannkaka Mandag 28 maj
Mandag 16 januari Mandag 30 januari Stekt falukorv Onsdag 29 februari sas, klyftpotatis Veg: Soyakorvsas Onsdag 9 maj Kottbullar, sas, potatis
Kycklingschnitzel, Potatisbullar, skinkfras |stuvade makaroner Exotisk kycklinggryta, Veg: Quornfilé B8/046 Chili con carne, ris Veg: Gourmétbulle
sotsursas, ris alt. blodpudding, sylt Veg: Soyakorv ris Vecka 13 Vecka 17 Veg: Chili sin carne Tisdag 29 maj Vecka 24
Veg: Schnitzel Veg: Potatisbullar, Onsdag 15 februari Veg: Qourngryta Mandag 26 mars Mandag 23 april Torsdag 10 maj Fisk m. ostcreme, Mandag 11 juni
Tisdag 17 januari soyakorv Fiskfriletter, kall s&s, Torsdag 1 mars Kycklingnuggets, Kottbullar, sas, Citronetter, kall s&s, potatis Kycklingschnitzel
Fiskgratéang m. Tisdag 31 januari potatis Tacosoppa, mjukt brod, |sétsur sas, ris potatis potatis Veg: Rotsaksgratang ris, sétsursas
ostkram, potatis Kottfarssas, pasta Veg: Rodbetsbiff ost, frukt i bit Veg: Green nuggets Veg: Gourmétbulle Veg: Falafel Onsdag 30 maj Veg: Schnitzel
Veg: Rot saksgratang |Veg: Veg. pastasas Torsdag 16 februari Veg: Tomatsoppa Tisdag 27 mars Tisdag 24 april Fredag 11 maj Salladsbuffé, dressing, Tisdag 12 juni
Onsdag 18 januari Dnsdag 1 februari Pannkaka, sylt, Fredag 2 mars Pastasés, pasta Pastasas m. kyckling, Kotlettrad, sas, mijukt brod Salladsbuffé, dressing,
Skinksas, pasta Vegetarikska dagen frukt i bit Varmkorv, brod, Veg: Pastasds m quorn [pasta potatisgratéang Veg: Salladsbuffé Veg: Salladsbuffé
Veg: Pastasds Stekt lax, trysundasas, |Veg: Pannkaka potatismos Onsdag 28 mars Veg: Quornsas Veg: Quornfilé Torsdag 31 maj Onsdag 13 juni
Torsdag 19 januari potatis Fredag 17 februari Veg:Soyakorv Ugnstekt korv med Onsdag 25 april N Hamburgare, bréd, Stekt panerad fisk,
Pannkaka, sylt, Veg: Moussaka Thaigryta, ris Vecka 10 pizzatacke, potatismos  [Stekt lax, trysundasas - @ Potatismos kall sas, potatis
frukt i bit Torsdag 2 februari Veg: Kinagryta Sportlov Veg: med Soyakorv potatis, = Veg: Veg. Burgare Veg: Greenburger
Veg: Pannkaka Gulaschsoppa T | . Torsdag 29 mars Veg: Moussaka ?:_ Fredag 1 juni Torsdag 14 juni
Fredag 20 januari mjukt brod, ost, / Vasterhavsfisk, kall sds, [Torsdag 26 april Kryddig korvgryta, Crepes
Biff stroganoff, ris frukt i bit ‘ potatis Tacosoppa, mjukt bréd, ris Veg: Crepes
Veg: Stroganoff Veg: Gronsaksoppa Veg: ost, frukt i bit Veg: Gryta m. soyakorv Fredag 15 juni
Fredag 3 februari Broccolimedaljong Veg: Hot tomatsoppa Skolavslutning
Stekt kycklingfilé, Fredag 30 mars Fredag 27 april
sas, ris Fredagsgryta, ris Kebabgryta, ris
Veg: Quornfilé Veg: Quorng ryta Veg: Vargryta




